
Mae gen ti hawl i dderbyn gwasanaeth
cwnsela yn Gymraeg
 
Os wyt ti angen cymorth i reoli dy iechyd
meddwl, mae hyn yn cael ei gynnig gan y
gwasanaeth Lles. Mi fedri di gael gafael ar y
gwasanaeth yma drwy lenwi’r ffurflen
manylion personol yma:
https://www.swansea.ac.uk/cy/lles/ffurflen-
manylion-personol-/


